
                             Plättar (aus Schweden)

300g Mehl,
2 TL Backpulver,
1 EL Zucker                        und
½ TL Salz                            mischen.
600 ml Sojamilch                langsam einrühren. Die Pfannkuchen in einer 
                                              Plättarpfanne oder kleinen Bratpfanne mit 
etwas Margarine                 von beiden Seiten goldbraun ausbacken.

Die Plättar stapeln und mit Ahornsirup servieren.

Ergibt: ca. 12
Zubereitungszeit: 10 Minuten
Bratzeit: ca. 30 Minuten


