
Uborkasalata (Aus Ungarn)

2 Gurken                               in sehr dünnen Scheiben schneiden. Ein Sieb 
         abwechselnd mit einer Lage Gurken und                 

½ TL Salz                               und                                                                   
1TL Zucker                            befüllen. Die Gurken mit einem Teller und einem 

schweren Gewicht abdecken und eine Stunde 
stehen lassen.                                                    

2EL Essig,                                                                                                       
2EL Sojajoghurt                                                                                  
(Abgetropft),                                                                                                   
3EL Dill                                  und                                                                   
2TL Paprikapulver                                                                                          
(Süß)                                      vermischen und zu den abgetropften Gurken 

 geben.

Ergibt: 4 Portionen                                                                  
Zubereitungszeit: 15min.                                                                                  
Ruhezeit: 1 Stunde                                                                                
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