
Rosenwasser – Tabboulch (Aus Algerien)

250g Couscous                             mit 
250ml Sojamilch                          übergießen und ziehen lassen. 

75ml Rosenwasser                       unterrühren und erkalten lassen.

4 Kiwis                                         schälen und klein schneiden.
¼ Ananas                                     schälen und das Fruchtfleisch klein würfeln.
8 Feigen                                      in Scheiben schneiden. 
2El Puderzucker,
Saft von 2 Limetten                     und
75ml Rosenwasser                        in einer Schüssel vermischen, das Obst        

       dazugeben und gut durchziehen lassen. 

2/3  der Früchte behutsam unter den Couscous mischen. Auf einer Platte 
anrichten, in die Mitte eine Mulde drücken und den Rest der Früchte hinein 
geben.

Ergibt: 5 Portionen
Zubereitungszeit: 20min.


