
Manduguk (Aus Südkorea)

4 Frühlingszwiebeln                                klein schneiden und zusammen mit 
12 Mandus                                                für ca. 10 Minuten in
1 Liter Gemüsebrühe                               kochen.                

Ergibt: 2-3 Portionen
Zubereitungszeit: 10min.
Kochzeit: Ca. 10min.      


