
                            Trà đá (aus Vietnam)

5-6 Beutel Grüner Tee           in
1 L Wasser                             aufbrühen und ca. 5 Minuten ziehen lassen. 
4 Minzzweige                          hinzufügen und mit ziehen lassen.
                                             Die Teebeutel entfernen und den heißen Tee über 
Eiswürfel (eingetütet)           gießen (durch das schnelle Abkühlen wird der Tee nicht 
                                                 bitter und erhält sein besonderes Aroma). 
Saft einer Limette                  hineinrühren. Den Eistee in den Kühlschrank stellen und 
                                                 zum Servieren vorm servieren   
Crush-Ice                               in Gläser füllen und mit dem Eistee übergießen.

Ergibt: 1 Liter
Zubereitungszeit: 10 Minuten
Ruhezeit: 5 Minuten + Kühlzeit


