
Zitronen-Granita (Aus Italien)

150g Zucker                  zusammen mit der geriebenen Schale und dem Saft einer
Bio Zitrone                    aufkochen.      
500ml Wasser                hinzufügen und auskühlen lassen. Anschließend in einen 

  Frischhaltebeutel füllen und einfrieren.    

Kurz vor dem servieren aus dem Gefrierschrank nehmen, mit einer Küchenrolle 
das Eis zerkleinern und auf Gläser verteilen.

Ergibt: 4 Gläser
Zubereitungszeit: 10min.                  


