
Mount Kenya Delight

4 Beutel Kenia Tee                           in einem Topf mit 600 ml kochendem Wasser
  geben und 5 Minuten ziehen lassen, dann 

          den Tee entfernen.
200ml Milch,
2El Kakaopulver                               und
2EL Rohrzucker                                hinzugeben.
100g Blockschokolade                      in kleine Stückchen brechen und im heißen 

           Tee unter Rühren schmelzen. 
150g Sojasahne                                aufschlagen. Das Getränk in hitzefeste 

  Gläser füllen, die Sahne darauf verteilen 
           und mit 

Muskatnuss oder Zimt                       bestreuen.

Ergibt: 4 Portionen
Zubereitungszeit: Ca. 15min.


