
Gethuk pinsang (Aus Indonesien)

                         
100g Kokosraspeln                         dünsten

50ml Wasser                                   in einem Topf mit 
40g Palmzucker                              köcheln lassen, bis er sich aufgelöst hat

2 Bananen                                       zu Muß verarbeiten
20g Butter                                       und die Kokosraspeln dazu geben und  

            dann langsam das Zuckerwasser hinzugeben, 
bis die Masse geschmeidig ist. 

Anschließend in der Hand formen und auf einem Teller anrichten

Ergibt: 10 Stück
Zubereitungszeit: Ca. 15min.
Kochzeit: Ca. 10min


