
Airan (Aus Bulgarien)

500g Joghurt                                         und
450ml Mineralwasser                             vermischen.
2EL Rosenirup                                        und 
2EL Rosenwasser                                    hinzufügen. 

 Alles gut durch kühlen lassen und auf Gläser verteilen

Ergibt: 1 Liter
Zubereitungszeit: 5min.


