Sweet potato bisquits (Aus Kamerun)

120g Margarine unter

200g zerdriickte SiiBkartoffeln mischen

125 Milch und

50¢g Zucker einruhren

230g Weizenmehl und

15g Backpulver nach und nach unterriihren. Mit
100g Kokosraspeln und

4g Zitronenschale abschmecken

Auf einer bemehlten Arbeitsflache leicht kneten und zu einer Rolle formen. Dann
in Stucke schneiden und auf ein Backblech legen. Alternativ mit passenden
Motiven ausstechen. Bei 200°C etwa 10 Minuten backen.

Ergibt: 2 Bleche
Zubereitungszeit: Ca. 15min.
Backzeit: Bei 200° C etwa 10 Minuten backen.



