
                 Imbuljuta Tal-Qastan (aus Malta)

1 Mandarine/Orange    waschen und die Schale abreiben.
120g Kakaopulver        mit Wasser zu einer Paste verrühren.
500ml Wasser              und
500ml Sojamilch          mit der Kakaopaste, Mandarinenschale,
100g Zucker, 
1 Zimtstange               und
6 Nelken                     aufkochen. 
280g Maronen              abtropfen und in den Topf geben. Ein paar Minuten mitköcheln  

                            lassen und dann mit einem Löffel die Kastanien in kleine Stücke
                            brechen. Imbuljuta Tal-Qastan in Tassen füllen und heiß 

                                      servieren. 

Ergibt: 6 Gläser 
Zubereitungszeit: 5 Minuten 
Kochzeit: ca. 1 Stunde 


