
Blaubeersuppe (aus Schweden)

600g Blaubeeren,
60g Rohrzucker                      und
300ml Apfel-Birnensaft           in einen Topf vermischen und kochen.

1 EL Kartoffelstärke in kaltem Wasser anrühren.
Kartoffelstärke zu der Suppe geben und
kurz aufkochen lassen. Zum Schluss die

                                               Suppe auskühlen lassen.

Zubereitungszeit: 5-10 Minuten


