
Balinesischer Salat 

½ Gurke                                   in dünne Scheiben schneiden und zwei kleine 
              Teller damit belegen. 

60g Erdnüsse                            fein mahlen und die Hälfte davon auf den Gurken
            verteilen.

1 Gurke                                     in eine Schüssel raspeln und
1EL Erdnussöl,
2TL Sambal Oelek,
2TL Sojasauce,
einen Spritzer Zitrone                und die restlichen Erdnüsse hinzugeben und gut 

     vermischen.
400g baked beans
(in Tomatensauce)                       zusammen mit 
1 Tomate,
2TL Erdnussbutter,
Salz                                            und
Chilli                                           erwärmen und zum Gurkensalat geben. Alles 

     noch einmal gut verrühren und auf den Tellern 
              verteilen.

Ergibt: 2 Portionen
Zubereitungszeit: Ca. 30min.


